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MURSKA SOBOTA

Jedilnik

Februar 2012

DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
01.02. Pecivo RESETKO z vanilijevim nadevom, actimel S35 KAKI Kremna cvetacna juha, puranje prsi na naravni nacin, dusen riz s koren¢kom in grahom, rdece zelje v solati RZeni kruh, tunin namaz, paprika, planinski ¢aj
02.02. Kruh z manj soli, pasteta ARGETA JUNIOR, kislo belo zelje, lipov ¢aj Zelenjavna juha, ciganska pecenka, ajdova kasa, rdeci radic s fizolom Obstgarten, okrogli perec, jabolko
03.02. Mlecni riz, cokoladni posip, mandarina Golazeva juha, krompirjevi svaljki z drobtinami, zelena solata Pizza Margarita, ¢aj divje ¢esnje
06.02. Polnozrnata Strucka,presana Sunka, sir, list zelene solate, zelis¢ni ¢aj Juha z vlivanci, pis¢ancja prsa v omaki z zelenjavo, Spinacne testenine, kitajsko zelje v solati Skutna blazinica, mleko
07.02.  Ajdov kruh, mareli¢ni namaz, ¢aj gozdni sadezi Goveja juha, kuhana govedina, dusena zelenjava na maslu, pire krompir, hren Roglji¢ s Sunko, zelis¢ni ¢aj
08.02. SLOVENSKI KULTURNI PRAZNIK
09.02. Puding, sojin hrustavec, suhe slive Kmecka juha, prazenec, mesani kompot Sendvi¢, paprika, ¢aj gozdni sadezi
10.02. Hot dog, ajvar, Sipkov ¢aj Ricet, prekajeno meso, posolanka Rzeni kruh, maslo, mleko
13.02.  Krof, mleko Enolonénica s stro¢jim fizolom in govedino, puding Polnozrnata $trucka, bio kefir
14.02. Rzeni kruh,maslo, med, gorski ¢aj, orehi Juha z zvezdicami, mesno zelenjavna lazanja, sestavljena zelena solata, mandarina Plos¢a s tuno, Sipkov ¢aj
15.02. Testenine z mletim mesom, vloZzena paprika Gobova juha, ocvrti som in endivija s krompirjem, kivi Rzeni kruh, topljeni sir, kumarice, borovnicev ¢aj
16.02. Rozinov kruh, sadni jogurt Minjon juha, zrezek v zelenjavni omaki, kruhov cmok, sveze belo zelje v solati Hot dog, gorcica, planinski ¢aj
17.02.  Soboski kruh, mesno zelenjavni namaz, zelis¢ni ¢aj Fizolovo zelje s klobaso, krof Koruzni kosmici, mleko, jabolko
20.02. ZIMSKE POCITNICE
21.02. ZIMSKE POCITNICE
22.02. ZIMSKE POCITNICE
23.02. ZIMSKE POCITNICE
24.02. ZIMSKE POCITNICE
27.02. Beli kruh, linolada, mleko Juha s fritati, pecena piscanjca bedra, dusen riz, kislo zelje s fizolom v solati Crni kruh, pasteta ARGETA JUNIOR, paprika, sadni ¢aj
28.02. Koruzni kruh, pis¢anj¢a prsa v ovitku, kumara, bezgov ¢aj Enoloncnica s Ciceriko in telecjim mesom, jagodni cmoki, jabol¢ni kompot Ajdov kruh, jajcni namaz, por, bezgov caj
29.02. Mlecna juha s hrenovko, hlebéek z ovsenimi kosmici Juha z rezanci, Cufti v paradiznikovi omaki, pire, sadje Kruh z manj soli, sir edamec, ¢aj divje ¢eSnje, mandarina

SHEMA SOLSKEGA SADJA — FINANENA POMOC EVROPSKE UNIJE ZA DODATNO PONUDBO SVEZEGA SADJA IN ZELENJAVE

Sola si pridruzuje pravice za spremembo jedilnika. Pri dopoldanski in popoldanski malici je vsak dan vklju¢eno sadje.

Organizator $olske prehrane:
HEDVIGA Kovac



