JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER 2023 ONOVNA SOLA Il MURSKA SOROTA JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER 2022

MAKOV POTICA,
PINJENEC, BRESKEV
Vsebuje ALERGENE: (G, M)

POLZKI Z ZELENJAVO
IN
MESOM,SESTAVLJENA
SOLATA, SEZONSKO
SADJE

Vsebuje ALERGENE: (G, J, M ,)

SADNA SKUTA
Vsebuje ALERGENE: (M)

SOLSKA SHEMA - FINANCNA POMOC EVROPSKE UNIJE Z4A DODATNO PONUDBO SVEZEGA SADJIA ,ZELENJAVE IN MLEKA TER MLECNIH IZDELKOV.
K dopoldanski maliCi je Vsak dan Vkljugeno sadje.

Sola si pridruZuje pravico do spremembe jedilnika ALERGENI SO OZNACENI Z MODRO BARVO.

September, mesec, ko se pocasi umirja vrvez poletnih noi in jutra, ki v septembru disijo po sami jeseni. Lep mesec si! Tako drugacen, barvit,...



JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER 2022
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MALICA

KOSH O

POPOLD,
MALICA

I2ZDELKOV.

PONEDELJEK

OBLOZEN
KRUH(RZEN,SIR,SALA
MA,
ZELENJAVA)RAZRED
CEN POMARANCNI

SOK
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M)

JUHA Z ZLICNIKI,
NADETA PAPRIKA V
PARADIZNIKOVI
OMAKI, PIRE
KROMPIR,GROZDJE

Vsebuje ALERGENE: (G, J, M)

POLOZRNATI PETIT
KEKSI, NARAVNI SOK

Vsebuje ALERGENE: (G, J, M)

K dopoldanski malici je Vsak dan Vkljuseno sadje.
Mozne so nepredvidene spremembe jedilnikov. Hvala za razumevanje.

ONOVNA SOLA Il MURSKA SOBOTA
TEDEN 4.9. 2023-2. 9. 2023)
SOLSKA SHEMA SOLSKA - FINANCNA POMOC EVROPSKE UNIJE 2A DODATNO PONUDBO SVEZEGA SADJIA ,ZELENJAVE IN MLEKA TER MLECNIH

TOREK

PIRIN KRUH, RIBJI NAMAZ

[ KUMARICA,
PARADIZNIK,BOROVNICEV
SOK,JABOLKO

Vsebuje ALERGENE: (G, J, M,R)

ZELENJAVNA JUHA ,
PISCANCJA RIZOTA Z
GRAHOM,ZELENA
SOLATA

Vsebuje ALERGENE: (G, J, M)

ACTIMEL

Vsebuje ALERGENE: (M)

SREDA

|

SKUTIN ZEPEK,
NARAVNI SOK —
RAZREDCEN,SLI
VA

Vsebuje ALERGENE: (G,

M)
BROKOLIJEVA
JUHA, OCVRT
RIBJI FILE,
KROMPIRJEVA
SOLATAS
POROM

Vsebuje ALERGENE: (G,

JM,R)

PREPECENEC,
JABOLKO

Vsebuje ALERGENE: (G,

)

JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER 2022

CETRTEK

SOBOSKI KRUH, BIO

MASLO, BIO
MED,OHLAJEN CAJ,
BRESKEV

Vsebuje ALERGENE: (G, J, M)

GOVEJI GOLAZ, B1O
KORUZNA POLENTA,
MESANA SOLATA,
NEKTARINA

Vsebuje ALERGENE: (G, )

LUBENICA,GRISINI
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M)

September, mesec, ko se poCasi umirja vrveZ poletnih noci in jutra, ki v septembru disijo po sami jeseni. Lep mesec sil Tako drugacen, barvit,...

PETEK

DOMACI JOGURT, SOJIN

HRUSTAVEC,LUBENICA
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M, S,)

BISTRA JUHA S
PIRINIMI REZANCI,
NARAVNI ZREZEK V
OMAKI,KUS KUS,
ZELENA SOLATAS

PARADIZNIKOM
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M, LZ)

BOMBETKA S

SIROM,HRUSKA
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M)

ALERGENI SO OZNACENI Z MODRO BARVO.



JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER 2023

MALICA

KOSILO

POPOLD.
MALICA

IZDELKOV.

K dopolidanski maliCi je Vsak dan Vkljuseno sadje. Mozne so nepredvidene spremembe jedilnikov. Hvala za razumevanje.

ALERGENI SO OZNACENI Z MODRO BARVO.

PONEDELJEK

PUDING, PEREC, SEZONSKO

SADJE

Vsebuje ALERGENE: (G, J, M)

JUHA Z

ZVEZDICAMI,POLNOZRNATI
SPAGETI Z ZELENJAVNO

MESNIM
PRELIVOM,KUMARICNA

SOLATA
Vsebuje ALERGENE: (G,J, M)

MELONA

ONOVNA SOLA Il MURSKA SOBOTA

(11. 9. 2023 -15. 9. 2023)
SOLSKA SHEMA SOLSKA - FINANCNA POMOC EVROPSKE UNIJE 24 DODATNO PONUDBO SVEZEGA SADJA ,ZELENJAVE IN MLEKA TER MLECNIH

¢

TOREK

KRUH 1Z KMECKE PECI,
JAJCNI NAMAZ,
PARADIZNIK,

SADNI CAJ

Vsebuje ALERGENE: (G, J, M)

BUCKINA JUHA,
PECENKA,
AJDOVA IN PROSENA

KASA, ZELENA SOLATA
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M,)

SKUTA ,MINI KORUZNI
ROGLJIC

Vsebuje ALERGENE: (G, J, M, )

PINJENEC,
SEZAMOVA

PLETENICA
SS

Vsebuje ALERGENE: (G, J, M
\S)

KROMPIRJEVA
PRIKUHA,

HRENOVKA,BRESKEV
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M

CRISPI
KRUHEK,SLIVA

Vsebuje ALERGENE: (G, J, M, )

CETRTEK

OVSENI KOSMICI Z BIO
MLEKOM IN SUHE

BRUSNICE, MELONA
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M)

PISCANCJI PAPRIKAS,
SPINACNI PIRE,
SESTAVLJENA SOLATA,

SADJE
Vsebuje ALERGENE: (M, G, S)

MINI RESETKO Z
GOZDNIMI SADEZI,

VODA
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M, )

September, mesec, ko se pocasi umirja vrvez poletnih noi in jutra, ki v septembru disijo po sami jeseni. Lep mesec si! Tako drugacen, barvit,...

JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER 2022

KORUZNI KRUH,
KUHAN
PRSUT,PAPRIKA, VODA

Vsebuje ALERGENE: (G, J, M)

JUHA Z GRAHOM IN
ZDROBOVIMI CMOKI,
TORTELINI V ZELISCNI
OMAKI , KUMARICNA
SOLATA'S

PARADIZNIKOM
Vsebuje ALERGENE: (G, LZ,J,M )

BEJBI 5
PISKOTKI,HRUSKA

Vsebuje ALERGENE: (G, J, M, )



JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER 2023 ONOVNA SOLA Il MURSKA SOBOTA JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER 2023
(12. 9. 2022-22. 9. 20232)
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oo " MLECNA KROMPIRJEVA RZEN KRUH,KORENCKOV GRSKI JOGURT, OBLOZEN BIO KEFIR,

JUHA S HRENOVKO, NAMAZ S BIGA S POSIPOM- KRUH(RZEN OKROGLI
POLNOZRNATI ROGLJIC, SKUTO,VODA,LUBENICA VECZRNATA,SLIVA KRUH,SIR,PURANJA  PEREC,MELONA
HRUSKA Vsebuje ALERGENE: (G, M) Vsebuje ALERGENE: (G,M,J) PRSA, PAPRIKA) )VsebUJe ALERGENE: (G, M

Vsebuje ALERGENE: (G, M ) LEDENI CAJ
e Vsebuje ALERGENE: (G, M)

5SS

oSlEel PISCANCJA JUHA, BUCNA KREMNA ZELENJAVNA JUHA  PARADIZNOKOVO MLECNA JUHA Z
SKUTINI STRUKLJI V JUHA,PLESKAVICA,PRAZEN ,DUNAJSKI ZREZEK, ZELJE S KOSCKI AJDOVO KASO,
DROBTINAH, MESANI KROMPIR, ZELIJNA SOLATA DUSEN NEOLUSCEN MESA,JABOLCNI RIBA PO TRZASKO
KOMPOT Vsebuje ALERGENE: (M) RIZ, ZELENA ZAVITEK , KROMPIR V
Vsebuje ALERGENE: (G, M) SOLATA S Vsebuje ALERGENE: (J,G) OBLICAH , BLITVA

KORENJEM Vsebuje ALERGENE: ( G,
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M R,M)
LZ)
=2 GROZDJE FRUCHTSWERGE, SLANIK MAKOVKA,JABOLKO KRUH Z OREHI, LADJICA,VODA
MALICA NEKTARINA Vsebuje ALERGENE: (G, J,
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M) Vsebuje ALERGENE: (G,J, M)  Vsebuje ALERGENE: (G, O, ) M)

SOLSKA SHEMA SOLSKA -FINANCNA POMOC EVROPSKE UNIJE ZA DODATNO PONUDBO SVEZEGA SADJA ,ZELENJAVE IN MLEKA TER MLECNIH
IZDELKOV.

K dopoldanski maliCi je vsak dan Vkljuceno sadje.

#82 Mozne so nepredvidene spremembe jedilnikov. Hvala za razumevanje. ALERGENI SO OZNACENI Z MODRO BARVO.

September, mesec, ko se pocasi umirja vrvez poletnih noi in jutra, ki v septembru disijo po sami jeseni. Lep mesec si! Tako drugacen, barvit,...



JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER 2022

PONEDELJEK

ONOVNA SOLA | MURSKA SOBOTA
(25. 9. 2023~ 29. 9. 2023)

TOREK

SREDA

JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER 2022

CETRTEK

PETEK

MALICA

KOSILO

POPOLD.
MALICA

IZDELKOV

KRUH 1Z KMECKE PECI,
SARDELNI NAMAZ,
PAPRIKA, LIMONADA Z

MELISO
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M.R)

KORENJEVA JUHA, SOJINI
SPAGETI Z ZELENJAVNO,

ZELENA SOLATA
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M.,S)

NAVADNI JOGURT
Vsebuje ALERGENE: ( M,)

NAVADNI BIO
JOGURT,HLEBCEK S

SEMENI,BRESKEV
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M.,SE)

BISTRA JUHA S
KORENCKOM IN
REZANCI, NARAVNI
ZREZEK, POLNOZRNATI
MLINCI , KUMARICNA

SOLATA S PAPRIKO
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M.,S, LZ)

ZELENJAVNI KROZNIK

K dopoldanski maliCi je vsak dan Vklju¢eno sadje.

Mozne so nepredvidene spremembe jedilnikov. Hvala za razumevanje.

RZEN KRUH,
PURANJE PRSI,
REZINE SVEZE
KUMARE, BEZGOV

SOK
Vsebuje ALERGENE: (G, )

S.

GOLAZEVA
JUHA,ZELJINE

KRPICE, GROZDJE
Vsebuje ALERGENE: (G, J,
M)

A

BRESKEV,GRISINI
Vsebuje ALERGENE: (G, J,
M)

MLECNA BIO PROSENA

KASA, PEREC, BRUSNICE
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M.,)

JUHA Z RIBANO KASO,
PISCANCJI TRAKCI,
POLNOZRNATI RIZ,

SESTAVLJENA SOLATA
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M.,S, LZ)

POLNOZRNATA ZEMLJA,

HRUSKA
Vsebuje ALERGENE: (G, J, M)

ALERGENI SO OZNACENI Z MODRO BARVO.

September, mesec, ko se pocasi umirja vrvez poletnih noi in jutra, ki v septembru disijo po sami jeseni. Lep mesec si! Tako drugacen, barvit,...

POLNOZRNATI
ROGLJIC ZBIO
MARMELADO,
,ZELISCNI CAJ-
OHLAJEN

Vsebuje ALERGENE: (G, J, M,)

POLNJENA PAPRIKA,
PIRE KROMPIR,

GROZDJE
Vsebuje ALERGENE: (J, M.,)

SLIVE, PETIT KEKSI
POLNOZRNATI

Vsebuje ALERGENE: (G, J, M)

SOLSKA SHEMA SOLSKA - FINANCNA POMOC EVROPSKE UNIJE ZA DODATNO PONUDBO SVEZEGA SADJA ,ZELENJAVE IN MLEKA TER MLECNIH



JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER 2022 ONOVNA SOLA Il MURSKA SOBOTA JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER 2022

September, mesec, ko se pocasi umirja vrvez poletnih noi in jutra, ki v septembru disijo po sami jeseni. Lep mesec si! Tako drugacen, barvit,...



JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER 2022 ONOVNA SOLA Il MURSKA SOBOTA JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER 2022

OZNACEVANJE SNOVI NA JEDILNIKU, KI POVZROCAJO ALERGIJE ALI
PREOBCUTLJIVOST JE V SKLADU Z ZAHTEVAMI UREDBE EU 1169/2011.

G — gluten iz Zit: pSenice, 171,
jecmena, ovsa, pire, kamuta,...,

J—jajca,
M — mleko in mlecni izdelki,
R —ribe.
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September, mesec, ko se pocasi umirja vrvez poletnih noi in jutra, ki v septembru disijo po sami jeseni. Lep mesec si! Tako drugacen, barvit,...



