
                                                                                              

APRILA     2025   BOMO   JEDLI 

Dan, DATUM DOPOLDANSKA MALICA KOSILO pOPOLDANSKA MALICA 

PONEDELJEK, 

31.3. 

KRUH Z OREHI, MANJ MASTEN SIR, 
VLOŽENA PAPRIKA,ZELIŠČNI ČAJ 
Alergeni:(G,  M , O) 

 

PARADIŽNIKOVA  JUHA Z RIŽEM, 
POLNOZRNATI NJOKI V DROBTINAH, 
DOMAČI MEŠANI KOMPOT 
Alergeni :(G,  J) 

KORUZNI KRUH, NAVADNI JOGURT 

Alergeni: 

(G,  J, M) 

 

TOREK 

 1.4. 
POLNOZRNATA ŽEMLJA, PIŠČANČJA PRSA 
ČEŠNJEV PARADIŽNIK, BIO ČAJ, BIO 
JABOLKO 
Alergeni;(G, M) 

BISTRA JUHA Z REZANCI ,CIGANSKA 
PEČENKA, V NARAVNI OMAKI Z BIO 
ZELENJAVO, BIO AJDOVA 
KAŠA,ZELENA SOLATA S FIŽOLOM 
Alergeni:  

(Lz,G,  J) 

 

SADNI KROŽNIK 
Alergeni: 

 

 

SREDA, 

2.4. 

OVSENI KRUH, ZELIŠČNI NAMAZ, 
BOROVNIČEV ČAJ, ANANAS 
Alergeni;(G, M) 

Dodatno iz EU šolske sheme:  MLEKO 

ČESNOVA JUHA, RIŽOTA S KOŠĆKI 
MESA IN ZELENJAVO, RDEĆE ZELJE 
V SOLATI 
Alergeni: (G,  M) 

 

ĆRN KRUH, JABOLKO 
Alergeni: ( G.,M) 

 

ČETRTEK, 

3.4. 

MLEČNA JUHA S FIŽOLOM,BIO 
ZRNATI KRUH, BIO BANANA 
Alergeni:  ( M, G) 

 

 JUHA Z ZVEZDICAMI,PIŠČANČJI 
PAPRIKAŠ,POLNOZRNATI METULJČKI 
, ZELENA SOLATA S ČIČERIKO 
 ALERGENI: (GZ,G,  J, M) 

 

MAFFIN 
Alergeni: (G,  J, M) 

 
 
 
 

PETEK, 

4.4. 

 

JABOLČNI BUREK, BIO DOMAČI 
JOGURT 
Alergeni;(G, M) 

GOLAŽ, BIO KORUZNA POLETA, 
SADJE 
Alergeni: (M, G) 

 

POLNOZRNATI GRISINI, KIVI 
Alergeni:( G, J) 

 

“Dragoceno je, da lahko sedimo z 

družino in prijatelji ter uživamo v 

okusni hrani. Je nekaj, česar 
nimajo vsi.Veliko ljudi na svetu je 

lačnih.” 

 



                                                                                              

 

 

Dan, DATUM DOPOLDANSKA MALICA KOSILO pOPOLDANSKA MALICA 

PONEDELJEK, 

7.4. 

SVETOVNI 

DAN 

ZDRAVJA 

 
MLEČNI BIO KORUZNI ZDROB, 
BRUSNICE 
Alergeni: (G, M) 

ENOLONČNICA S 
STROČNICAMI,CARSKI PRAŽENEC, 
DOMAČI MEŠANI KOMPOT  
Alergeni: (G, M ,J) 

 

  ZELENJAVNI KROŽNIK, KOŠČEK 
ČRNEGA KRUHA 
      
Alergeni: (G)           

TOREK,  

8.4. 

PIRINA ŽEMLJA,PURANJA ŠUNKA 
,LIST SOLATE,METIN ČAJ 
Alergeni: (G, M) 

ZELENJAVNA JUHA , PISANI POLŽKI S 
LOSOSOVO OMAKO , KUMARIČNA IN 
PARADIŽNIKOVA  SOLATA 
Alergeni: (G,  J, R) 

ACTIMEL, SLANIK 
Alergeni:(G,  J, M) 

 

SREDA, 

9.4. 

 

AJDOV KRUH, LIPTOVSKI NAMAZ, 
KUMARICA, ČAJ Z MEDOM 
Alergeni:(G,  M) 

Dodatno iz EU šolske sheme: PAPRIKA 

 
 
 
 
 
 
 

GOVEJA JUHA Z DOMAČIMI REZANCI 
,DUŠENA GOVEDINA V ZELENJAVNI 
OMAKI, SVALJKI, ZELENA SOLATA Z 
RUKOLO 
Alergeni:, (GZ,G,  J) 

ANANAS, ČRNA ŽEMLJA 
Alergeni:(G) 

 

 
 

ČETRTEK, 

10.4. 

ŠTRUČKA Z ZELIŠČNIM MASLOM, 
BOROVNIČEV ČAJ, BIO JABOLKO 
Alergeni:(G, M ) 

 
 

BISTRA JUHA S KROGLICAMI,MESNA 
ROLADA Z JAJČKO,KROMPIR V 
KOCKAH , STROĆJI FIŽOL V PRIKUHI  
Alergeni:, (GZ,G,  J) 

 

 

 

LADJICA,OSVEŽILNI NAPITEK 
Alergeni:(G,  J, M) 

 

PETEK, 

11.4. 

OBLOŽEN DOMAČI KRUH(SIR, 
PAPRIKA,) NARAVNI SOK, SADJE 
Alergeni:(G,  J, M) 

KORENČKOVA JUHA  Z ZDROBOM , 
NARAVNI PIŠČANČJI ZREZEK V 
ZELENJAVNI OMAKI, KVINOJA, 
MEŠANA SOLATA 
Alergeni: :(G, J ) 

BANANA 
Alergeni: 

 
 
 
 

“Dragoceno je, da lahko sedimo z 

družino in prijatelji ter uživamo v 

okusni hrani. Je nekaj, česar 
nimajo vsi.Veliko ljudi na svetu je 

lačnih.” 

 



                                                                                              

 

Dan, DATUM 
 

DOPOLDANSKA MALICA DOPOLDANSKA MALICA pOPOLDANSKA MALICA 

PONEDELJEK, 

14.4. 

RŽENI KRUH,PAŠTETA ARGETA, 
KUMARE, 100% NARAVNI SOK 
Alergeni: ( G) 

BISTRA JUHA  Z ZVEZDICAMI IN 
KORENJEM, ZELJNE KRPICE, 
JABOLČNI KOMPOT  
Alergeni:(G,  J, M) 

 

ČRN KRUH, JABOLKO 
Alergeni:(G,   M) 

 

 

TOREK, 

 15.4. 

MLEČNI BIO ZDROB S 
POSIPOM,ROZINE, HRUŠKA 
Alergeni: (G,  J, M) 

 
 
 
 

GOVEJA JUHA Z VLIVANCI, GOVEJI 
STROGANOV  , RIŽ- TRIS, ZELENA 
SOLATA S KORUZO 
Alergeni: (G,  J) 

JOGURT,  MAKOVKA 
Alergeni:(G,  J, M) 

 

SREDA, 

16.4. 

 

DOMAČI PIRIN KRUH, TUNIN NAMAZ, 
TRIBARVNA PAPRIKA,MEŠANI ČAJ 
Alergeni: (G,  J, R) 

Dodatno iz EU šolske sheme:  

REDKVICA 

 

ENOLONČNICA Z MESOM, ZELENJAVO 
IN STROČJIM FIŽOLOM ,DOMAČE 
MAKOVO  PECIVO 
Alergeni: (G,  J, M) 

 

PISAN KRUH, HRUŠKA 
Alergeni: (G,  J, M) 

 

ĆETRTEK, 

17.4. 

 

VRTANEK, SLOVENKA SIR,LIST 
ZELENE SOLATE, SADNI ČAJ 
Alergeni: (G,  J, M) 

 

JUHA Z REZANCI,PURANJA 
PLESKAVICA, KROMPIR NA 
MASLU,ŠOBSKA SOLATA 
Alergeni: (LZ. G,  J, M) 

 

BOMBETKA Z OVSENIMI KOSMIČI, 
SADNI FRAPE 
Alergeni: (G,M) 

 

PETEK, 

 18.4. 

ZAJČEK, BIO MLEKO, SADJE 
Alergeni: (G,  J, M) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GOBOVA JUHA Z BIO AJDOVO 
KAŠO,OCVRTA RIBA , KROMPIRJEVA 
SOLATA S POROM IN FIŽOLOM 
Alergeni: (M,G, J, R) 

 

ČRN KRUH, BOROVNICE 
Lahko vsebuje (G,) 

 

 

 

 

 

 

 

“Dragoceno je, da lahko sedimo z 

družino in prijatelji ter uživamo v 

okusni hrani. Je nekaj, česar 
nimajo vsi.Veliko ljudi na svetu je 

lačnih.” 

 



                                                                                              

 

 

Dan, DATUM DOPOLDANSKA MALICA KOSILO pOPOLDANSKA MALICA 

PONEDELJEK, 

21.4. 

 

 

Sem majhen zajček s polno košaro 

dobrot 

in potujem naokrog tudi vas obiščem, 

tiho pozvonim in vam vesele velikonočne 

praznike zaželim. 
 

 TOREK, 

22.4. 

SOBOŠKI KRUH,BIO DOMAČE MASLO, 
MED, BIO MLEKO , BIO JABOLKO 
Alergeni: (G, M) 

SPOMLADANSKA JUHA, PIŠČANČJA 
PRSA V GORČIČNI OMAKI, BIO 
PROSENA KAŠA, ZELENA SOLATA S 
ČIČERIKO 
Alergeni: (G,  J, GS) 

 

DOMAČI JOGURT,MINI PEREC 
Alergeni: (G,  J, M) 

 

SREDA, 

23.4. 

 

Dodatno iz EU šolske sheme: MELONA 
SENDVIČ S POLNOZRNATO 
ŽEMLJO,ĆAJ Z LIMONO, SADJE 
Alergeni: (G, M ) 

 

BORANJA S TELETINO, KROMPIRJEVI 
AJDOVI SVALJKI V 
DROBTINAH,MEŠANI KOMPOT 
Alergeni: (G,  J, Lz )  

 

SADNI KROŽNIK 

ĆETRTEK, 

24.4. 

Slovenski dan 
brez zavržene 
hrane 

FRANCOSKI ROGLJIČ, METIN ČAJ, 
HRUŠKA 
Alergeni: (G,  J, M) 

 

KORENJEVA JUHA Z BIO ZDROBOM, 
ZELENJAVNA MUSAKA, ZELJNA 
SOLATA S KORUZO 
Alergeni: (G,  J, M) 

 

 

POLNOZRNATA ŠTRUČKA,JABOLKO 
Alergeni: (G,  J, M) 

 

PETEK, 

25.4. 

 DOMAČI SMOOTI, SOJIN HRUSTAVEC 
Alergeni: (G,S, M ) 

 

MLEČNA ŠPARGLJEVA JUHA S 
KROGLICAMI, OCVRT PIŠČANČJI ZREZEK, 
DUŠEN RIŽ Z ZELENJAVO,STROČJI FIŽOL V 
SOLATI 
Alergeni: (G,  J, M) 

 

PIRINA ŽEMLJA, KIVI 
Alergeni:( G,M) 

      ŠOLSKA SHEMA – FINANČNA POMOČ EVROPSKE UNIJE ZA DODATNO PONUDBO SADJA IN ZELENJAVE TER MLEKA IN MLEČNIH IZDELKOV 

“Dragoceno je, da lahko sedimo z 

družino in prijatelji ter uživamo v 

okusni hrani. Je nekaj, česar 
nimajo vsi.Veliko ljudi na svetu je 

lačnih.” 

 



                                                                                              

Legenda alergenov oz. živil, ki povzročajo preobčutljivost, je priloga jedilnika in je tudi na šolski spletni strani. 

                                      V jedilnici v košari je vsak  dan  sadje. In na voljo je voda. 

                                                 

Pr 

                    

Označevanje alergenov  na jedilniku 

 

 

"Obstaja samo eno zdravilo zoper velike skrbi: drobne radosti. "Kdor se redno smeji in dosti giblje si zdravje zagotovi."                     

Oznaka alergena na 
jedilniku 

Vrsta alergena 

       G Žita, ki vsebujejo gluten 
       Ra Raki 
       J Jajca 
       R Ribe 
       A Arašidi 
       S Soja 
       M Mleko in mlečni proizvodi 
       O Oreščki 
       Lz Listna zelena 
       Gs Gorčično seme 
       Ss Sezamovo seme 
       Žd Žveplov dioksid 
       Vb Volčji bob 
       Me Mehkužci 


